
 

  Alterswohnen Teba     Dörfli 86e     3617 Fahrni b. Thun     033 511 19 19     www.alterswohnen-teba.ch     info@teba.ch 

  Seite 1 von 3 

 

 
 
 
 

Für Ihren Eintritt 
Packliste 

 

1. Wäsche 
Frottier- und Bettwäsche werden zur Verfügung gestellt. Die Bewohnenden bringen 

eigene Kleidung mit. Diese wird durch uns beim Eintritt mit dem Namen versehen. Die 

Besorgung und Instandhaltung der Wäsche übernimmt in der Regel das Heim, 

ausgenommen sind chemische Reinigung, das Waschen heikler Wollsachen sowie 

Seide und grössere Flickarbeiten. Für den Ersatz der Kleider sind die Bewohnenden 

oder die Angehörigen zuständig. 

 

1.1 Kleiderbedarf 
Frauen      Männer 

� Unterhosen 10     � Unterhosen 10 

� Unterhemden 6     � Unterhemden 6 

� Strumpfhosen, Strümpfe 6   � Socken, dünn und dick 6 

� Socken, dünn und dick 6   � Nachthemd oder Pyjama 4 

� Nachthemd oder Pyjama 4   � Hosen 3 

� Hosen, Jupes oder Rock 6   � Trainerhosen und Trainerjäggli 3 

� Pullover, T-Shirt, Blusen 8   � Pullover, T-Shirt, Hemden 8 

� Strickjacken und «Jäggli» 1-2   � Strickjacken und «Jäggli» 1-2 

� Stoff- oder Windjacke 1    � Stoff- oder Windjacke 1 

� Taschentücher (eventuell) 10   � Taschentücher (eventuell) 10 

� Hausschuhe 1     � Hausschuhe 1 

� Sommerschuhe 1    � Sommerschuhe 1 

�Winterschuhe 1     � Winterschuhe 1 

�Bademantel (eventuell) 1   � Bademantel (eventuell)  
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1.2 Nämele (Patchen) 
Bitte beachten Sie folgende Punkte um Ihre Wäsche «Nämele» zu lassen 

- Geben Sie sämtliche Privatwäsche vor oder beim Eintritt in der Wäscherei ab 
- Für das «Nämele» wird Ihnen beim Eintritt eine einmalige Gebühr von CHF 150.00 

berechnet 
- Lassen Sie neue Kleidungsstücke vor dem ersten Anziehen in der Wäscherei 

«Nämele» 
- Wichtig: Kleidungsstücke, welche keine Namen tragen und unauffindbar sind, 

können nicht entschädigt werden 

 

1.3 Neuwäsche und Wäscheeinkauf 
Bitte beachten Sie beim Kauf von Neuwäsche folgendes: 

- Kaufen Sie nach Möglichkeit keine Kleidungsstücke, die von Hand gewaschen 
werden müssen 

- Seide, Wollsachen und übrige Stoffe, die als heikel gelten, sind nicht für die 
Heimwäscherei geeignet. Bedenken Sie vor dem Kauf, dass wir für die schadlose 
Reinigung dieser Kleidungsstücke keine Garantie übernehmen können. 

 

2. Körperpflege 
Frauen       Männer 

� Nécesaire      � Nécesaire 

� Zahnbürste / Zahnpasta / Kukident   � Zahnbürste / Zahnpasta / Kukident 

� Kamm / Haarbürste / Haarspangen   � Kamm / Haarbürste 

� Shampoo / Dusch- / Bademittel   � Shampoo / Dusch- / Bademittel 

� Kosmetika     � Rasierzeug 

� Deodorant / Gesichtspflegemittel /  � Deodorant / Gesichtspflegemittel / 
Body Body Lotion                     Lotion 

 

3. Allerlei 
� Etwas zum Lesen 

� Einrichtungsgegenstände (Bilder, Vasen ..) 

� Radio 
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4. Persönliches 
� Geld (CHF 50 bis CHF 100) 

� Handtasche 

� Uhr 

� Wecker 

� Brille / Sonnenbrille / Brillenetui 

� Brillenrezept 

� Hörgerät 

� Hilfsmittel, die Sie derzeit benutzen (z.B. Gehstock) 

� Medikamente und Rezepte 

� Adress- und Telefonbuch 


